
①セブ島 / 集団体験型 インターンシップ ②マニラ / 個⼈少数型 インターンシップ

■①フィリピン・セブ島研修︓⼀箇所に複数名(or単独）でのインターン
2024 年 8 ⽉ 25 ⽇（⽇）〜 9 ⽉ 7 ⽇（⼟）/13 泊 14 ⽇

↓以下の2⽇程から選択↓

■②フィリピン・マニラ研修︓個⼈ 少数でのインターンシップ
               2024 年 8 ⽉ 18 ⽇（⽇）〜 8 ⽉ 31 ⽇（⼟）/13 泊 14 ⽇

[研修費⽤総額概算(税込)] 336,000円 – 398,000円 を想定
         [研修費⽤(税込)] 259,800円  (航空券代⾦・燃油サーチャージ等含まず）
 

[派遣先]   孤児院・ホテル・空港・学校 の4コースより選択

セブ / マニラ 「⾃分の強み」発掘研修

1)実践英語「話す⼒」「聞く⼒」向上  
2)気づいていない「⾃分の強み」発⾒
3)留学準備、「ガクチカ」を語る⾃信など将来⽬標の明確化

研修で
得るもの

アウェイ、多様性、想定外の環境だからこそ気づける「知らない⾃分」再発⾒

[派遣先] ⼈材紹介、コンサルティング、広告・メディア、IT、不動産、医療・看護、
             商業・貿易など    

[研修費⽤総額概算(税込)] 346,000円 – 408,000円 を想定
        [研修費⽤(税込)] 269,800円    (航空券代⾦・燃油サーチャージ等含まず） 

[フィリピン・マニラ研修 詳細] QRコード→→→

[フィリピン・セブ島研修 詳細] QRコード→→→



アウェイだから気付ける「⾃分の強み」発掘研修 2コース
①フィリピン・セブ島︓孤児院・ホテル・空港・教職の4コースから選択
②フィリピン・マニラ︓コンサルティング、広告・メディア、IT、不動産、医療・看護、商業・貿易など

＜＜②フィリピン・マニラは、希望の職種を選択し⾯談の上、派遣先決定＞＞

①フィリピン・セブ島(孤児院・ホテル・空港・教職）

｜NGO施設 (孤児院) 
シスター経営のNGO施設の孤児院での就業体験。

[内容]
① 孤児院に住む⼦供たちが⾃⽴するための⽀援
② 学習⾯でのサポート
③ ⼀般常識やマナーの教育
④ 孤児院運営のための寄付募集活動

｜ホテル 
ホテルでの就業体験。

[内容]
① フロント業務全般
② VIPゲスト対応
③ コンシェルジェ業務
④ レストランやカフェでのゲスト対応

｜国際空港 
国際空港での就業体験。

[内容]
① チェックインカウンター業務
② 空港内アナウンス業務
③ 荷物紛失時サポート業務
④ ⽇本⼈渡航者対応

｜教職
国⽴の現地校（⼩学校〜⾼校）での就業体験。

[内容] 
① 授業体験 (授業聴講)
② フィリピン⼈の先⽣のアシスタント
③ 模擬授業 ( 実際に授業を⾏う )

①[フィリピン]セブ島 研修スケジュール（2024年8⽉25⽇(⽇)〜9⽉7(⼟) / 13泊14⽇)

No ⽇程（2024年） 内容 ⾷事・宿泊

1 8⽉25⽇（⽇） ■セブ島へ出発 成⽥・中部・関⻄・福岡空港→マクタン・セブ空港
・研修参加者⽤の宿泊ホテルに移動しチェックイン

朝:× / 昼:機内 / ⼣:×
宿泊: ホテル

2〜6 8⽉26⽇（⽉）〜
8⽉30⽇（⾦）

■就業体験
・1〜2⽇⽬︓オリエンテーション、就業先訪問、就業体験先への
                必要⼿続き、健康診断など

※空港・ホテルの必要⼿続きでは3⽇⽬までかかる場合があります
・3〜5⽇⽬︓孤児院・ホテル・空港・教職にて就業体験型研修に参加

朝:× / 昼:× / ⼣:×
宿泊: ホテル

7〜8 8⽉31⽇（⼟）〜
9⽉1⽇（⽇）

■アクティビティ
・（オプション）セブ市内観光＆ショッピングツアー
・（オプション）アイランドホッピング（昼⾷付）

朝:× / 昼:× / ⼣:×
宿泊: ホテル

9〜13 9⽉2⽇（⽉）〜
9⽉6⽇（⾦）

■就業体験
・終⽇︓孤児院・ホテル・空港・教職にて就業体験に参加

朝:× / 昼:× / ⼣:×
宿泊: Alicia Apartelle

14 9⽉7⽇（⼟） ■⽇本へ帰国 専⽤⾞にてマクタン・セブ空港へ移動
・マクタン・セブ空港→成⽥・中部・関⻄・福岡空港 朝:× / 昼:機内 / ⼣:×

＊研修⽇程については、突発的な現地都合により変更となることもあります。



⽇⽬ ⽇程（2024年） スケジュール ⾷事・宿泊

1 8⽉18⽇（⽇） ■マニラへ出発 成⽥・中部・関⻄・福岡空港→マニラ空港
・研修参加者⽤の宿泊ホテルに移動しチェックイン

朝:× / 昼:機内 / ⼣:×
宿泊: ホテル

2〜6 8⽉19⽇（⽉）〜
8⽉23⽇（⾦）

■就業体験
・1〜2⽇⽬︓オリエンテーション、就業先訪問、就業体験先への

                必要⼿続き、健康診断など
※空港・ホテルの必要⼿続きでは3⽇⽬までかかる場合があります

・3〜5⽇⽬︓各就業先にて就業体験型研修に参加

朝:× / 昼:× / ⼣:×
宿泊: ホテル

7〜8 8⽉24⽇（⼟）〜
8⽉25⽇（⽇）

■アクティビティ
・マニラ市内観光＆ショッピングツアー
・⾃由⾏動

朝:× / 昼:× / ⼣:×
宿泊: ホテル

9〜13 8⽉26⽇（⽉）〜
8⽉30⽇（⾦）

■就業体験
・終⽇︓各就業先にて就業体験に参加

朝:× / 昼:× / ⼣:×
宿泊: ホテル

14 8⽉31⽇（⼟） ■⽇本へ帰国 専⽤⾞にてマニラ空港へ移動
・マニラ空港→成⽥・中部・関⻄・福岡空港 朝:× / 昼:機内 / ⼣:×

②[フィリピン]マニラ 研修スケジュール（2024年8⽉18⽇(⽇)〜8⽉31(⼟) / 13泊14⽇)

②フィリピン・マニラ  個⼈ 少数型 インターンシップ

業界 就業先 就業内容

法務 法律事務所 パラリーガルがどのような書類を処理し、判例調査等どのような⽅法で実施して
いるのか、各種法令を英語で読み込む

広告・
メディア

広告会社 マーケティング現場、消費者リサーチなどどのように実施しているのか。メディ
ア業界とのやり取りなど英語で実施。

商業・貿易 貿易会社 受け渡し業務・貿易実務のサポート、船積資料のチェック等を英語で実施。

医療・看護 病院 フィリピンの最先端の総合病院での医療現場に⼊り、看護の実態を視察。できる
限り業務にも携わらせてもらう。

ホテル ホテル ホテルのフロント業務を中⼼に顧客対応・サポート業務

BPO BPO バックオフィスBPO企業での顧客⽀援業務のサポート

政府 政府機関 政府観光局等での広報業務、⽇本市場調査等のサポート業務

不動産 デベロッ
パー

デベロッパーでの⽇本市場調査など

⼈材 ⼈材紹介 クライアント企業から求⼈票を⼊⼿、フィリピン⼈・⽇本⼈候補者などの情報管
理・整理、転職相談サポートや企業営業⽀援等の業務

研修までの流れ︓<第⼀ステップ> ⾃分の興味ある分野(第⼀/⼆/三希望）を選択  
<第⼆ステップ> 受⼊先企業との⾯接実施

   <第三ステップ> 企業での就業体験

②[フィリピン・マニラ 派遣先候補]

＊研修⽇程については、突発的な現地都合により変更となることもあります。



研修企画・運営
ロイタ株式会社

〒104-0031  東京都中央区京橋1-1-5  セントラルビル 2F   
E-mail:horibe@loaita.com    担当：堀部

【研修費用に含まれないもの】 
■往復航空券費用：当社手配希望の場合は、参加人数確定時に航空券代金や空税・燃油税などお伝えさせて頂きます。（※研修者ご自身で航空券手配して頂いても問題ございません。）

■超過手荷物運搬料金：手荷物規定の範囲を超えるもの                ■宿泊費用：滞在費用（④のシンガポール研修のみ。2-3人部屋、相部屋）
■旅券（パスポート）印紙代：5年用/11,000円 10年用/16,000円
■交通費：ご自宅から日本発着空港までの往復交通費、個人的に移動する場合の交通費

■食事費：スケジュール記載の食事以外に個人的に外食する場合の費用アクティビティ参加費：現地旅行会社等で実施している各種有料アクティビティ参加時

■任意海外旅行傷害保険費

■その他：個人的な諸費用（通信代、クリーニング代、追加飲食費、土産代等）、日本発着時に必要となる PCR検査費、陰性証明書作成費用及び隔離が必要となる場合の諸費用

【研修費用（1名様の代金）に含まれるもの 】 
■研修費用：就業体験に係る費用(現地スタッフ同行費用含む）、PBLビジネス研修(現地ファシリテーターによる研修中の研修コーディネート費用）、修了証発行料
■宿泊・食事費用：滞在費用（④のシンガポール研修には含まず。2-3人部屋、相部屋）、研修スケジュール記載の食事費用
■交通費：現地空港から宿泊先までの往復専用車代(④のシンガポール研修には含まず）、滞在先から就業体験先までの往復交通費（①、②、③の海外で働くマインドセット育成研修のみ）
■事前オリエンテーション実施費用

■手配旅行費用：33,000円/税込

【その他詳細】

■本研修は、参加者と当社第三種旅行会社の（株）キャリアメーカーとの間で締結する海外手配旅行契約となります。

■各研修コース、最少催行人数は6名となります。6名の方の申込が確定した段階で研修実施が確定します。最少催行人数に満たない場合は、旅行開始日の前日から起算して遡って23日目にあたる
日より前に旅行（研修）中止のご通知を致します。

■フィリピン現地において、新型コロナウィルス感染拡大によるロックダウン、政情不安、自然災害、通信障害、停電等、やむを得ない理由により研修実施が困難になる場合があります。その場合

当社は、可能な限り原状復帰に努めますが、研修地の変更および中止になる場合がありますのであらかじめご了承願います。

■本研修には、日本の他大学の学生や個人的に申込する方が参加する場合があります。また、本研修は日本からの学生対象コースとなる為、グループで行う英語研修、学生交流、企業訪問は、

日本からの学生で構成し実施する研修となります。

■参加条件書（抜粋）

旅行企画・実施
株式会社キャリアメーカー

〒103-0027  東京都中央区日本橋3-6-2  日本橋フロント1F   TEL：03-6634-3355
営業時間 ［: 平日］10:00～18：00 [土・日・祝日]休業

■参加費⽤概算

最少催⾏⼈数は6名となります。6名の⽅の申込が確定した段階で研修実施が確定します。最少催⾏⼈数に満たない場合は、
旅⾏開始⽇の前⽇から起算して遡って23⽇⽬にあたる⽇より前に旅⾏（研修）中⽌のご通知を致します。■募集⼈数

応募締切⽇︓2024年7⽉17⽇（⽔）までにエントリーフォーム提出       
■応募⽅法

お⼀⼈様 259,800円(税込）
研修費⽤に含まれるもの
  ・交通費（現地空港と宿泊先間の往復送迎、滞在先と就業先間の往復送迎） ・研修費⽤（就業体験に係る費⽤）
  ・宿泊費⽤（2-3⼈部屋、Alicia Apartell, Island Stay Hotel Mactan など同クラスのホテルを利⽤）
  ・事前オリエンテーション実施費⽤                                                             ・⼿配旅⾏費⽤ 33,000円（税込）  

■参加費⽤ (概算) 336,000円〜 398,000円(燃油・サ・税別）
[研修費⽤内訳]

①フィリピン・セブ島研修︓2024 年 8 ⽉ 25 ⽇（⽇）〜 9 ⽉ 7 ⽇（⼟）

②フィリピン・マニラ研修︓2024 年 8 ⽉ 18 ⽇（⽇）〜 8 ⽉ 31 ⽇（⼟）

お⼀⼈様 269,800円(税込）
研修費⽤に含まれるもの
  ・交通費（現地空港と宿泊先間の往復送迎、滞在先と就業先間の往復送迎） ・研修費⽤（就業体験に係る費⽤）
  ・宿泊費⽤（2-3⼈部屋、2つ星から3つ星相当のホテルを利⽤）
  ・事前オリエンテーション実施費⽤                                                             ・⼿配旅⾏費⽤ 33,000円（税込）  

■参加費⽤ (概算) 346,000円〜 408,000円(燃油・サ・税別）
[研修費⽤内訳]

セブ島研修 応募フォーム
QRコード︕︕→

マニラ研修 応募フォーム
QRコード︕︕→


